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Inleiding
Dit is het jaarverslag van Klimvereniging Ayers Rookies voor het seizoen 2021-2022,
zoals gepresenteerd tijdens de Algemene Leden Vergadering op 29 november 2022.

Klimmen is een vorm van ultieme vrijheid - ook al zit je vast aan een touw: het feit dat
je onbezorgd en op eigen kracht de hoogte in kan, hoe fijn is dat! Dus ja, wat waren we
blij dat we weer meer en meer van deze vrijheid konden genieten na de Corona-jaren.
Aan het begin van het seizoen konden we als vanouds met de trainingen beginnen, met
veel nieuwe aanwas - jonge klimmers die niet konden wachten om lid te worden. En
eindelijk, weer op herfstkamp! In december ging de boel dan toch weer even op slot.
Daar gingen we weer... Maar dat was dan (vooralsnog) de laatste keer, zodat we verder
een heel mooi seizoen konden draaien.

We kunnen trots zijn op onze veerkrachtige vereniging. Dankzij het enthousiasme en de
inzet van onze (assistent)trainers kunnen we wekelijks 8 trainingen aanbieden, en
daarnaast 2x per jaar de rotsen in - want buitenklimmen hoort er natuurlijk bij.

En met dit mooie seizoen achter ons, en een nieuw klimseizoen alweer volop bezig, is
het voor ons als bestuur tijd om afscheid te gaan nemen. Desiree, Tanja en Sandra
dragen na vijf jaar het stokje over, en ook Sietse vertrouwt het penningmeesterschap
aan iemand anders toe. Het vinden van opvolgers was niet gemakkelijk en nog steeds is
er een vacature voor een bestuursfunctie, dus we hopen van harte dat na het lezen van
dit jaarverslag meer ouders en/of volwassen klimmers enthousiast worden om een
steentje bij te dragen bij het runnen van onze vereniging.

Veel leesplezier!



Bestuur, vrijwilligers en trainers

Het bestuur zag er in het seizoen 2021-2022 als volgt uit:
Voorzitter: Sandra Buur

Secretaris: vacature; tijdelijk gedeeld door Sandra en Desiree
Penningmeester: Sietse van Haersma Buma

Bestuurslid wedstrijdcodrdinatie: Desiree de Baar

Bestuurslid activiteiten: Tanja Netelenbos

Jeroen Cats verzorgt de communicatie tussen het bestuur en de trainers voor de
dagelijkse en praktische zaken.

Remco Stolwijk (trainer) codrdineert de opleidingstrajecten voor de assistenten en
trainers.

Anne Gé Bakker heeft zich tot begin december bezig gehouden met de
trainerscontracten.

Dit jaar stond in het teken van de zoektocht naar nieuwe bestuursleden; aan het eind
van het seizoen hebben we een informatieavond georganiseerd bij Adventure Valley met
geinteresseerde ouders en trainers. Ruud, Sandra R. en Krista zijn sindsdien al actief
geworden bij o.a. voorbereidingen herfstkamp en seizoensopening van het seizoen 2022-
2023.

Vrijwilligers
e Kascommissie: Sjors Hettinga, Eric Nijman

Trainers en assistent-trainers

Trainers - SKI Assistent-trainers
Alja van Peursen (hoofdtrainer) Lieve Nijman

Lucas Hijdra Liz Buur

Remco Stolwijk Klaar van den Beuken
Nienke den Hengst Quentin

Floor Freutel Daria

Yva Blok Daniél

Cecile van der Meel Thomas

Jeroen Cats Inge Heine

Remon Hijdra




Kwaliteitsbevordering & opleiding

Trainersweekend NKBV

In de periode van Corona en de nasleep daarvan was het voor onze trainers iets lastiger om hun
licentiepunten te behalen. Uiteindelijk is iedereen dit wel gelukt en hebben een groot deel van de
trainers deelgenomen aan het trainerssweekend van de NKBV.

Dit seizoen is er geen - in huis - bijscholing georganiseerd. Wel hebben enkele trainers nog het
traject met Sven Walleze afgerond, door het delen van de gemaakte trainingsplannen met hem.

Jeroen Cats en Floor Freutel behaalden hun SKI3.

Lucas is nog in traject voor SKI-OV.
Remco is in traject voor Praktijkbegeleider.

Ledenadministratie

Onze vereniging heeft een gezond ledenaantal van rond de 100. Voor de Corona-
pandemie lag dat wat hoger, maar dit jaar zagen we een grote instroom, wat duidelijk
laat zien dat er voldoende belangstelling is en we een belangrijke toevoeging bieden aan
het sportaanbod in de regio. Ongeveer de helft van de leden komt uit Zoetermeer, rond
de 20 komen uit Den Haag en Leidschendam. Goed om op te merken is dat we
daarnaast een flinke regio bedienen in de driehoek Leiden - Reeuwijk - Rotterdam.

Tot slot is interessant om op te merken dat de leeftijdsopbouw van ons ledenbestand
wat veranderd is ten opzichte van voorgaande jaren: meer kinderen onder de 12 en
meer volwassenen.

Ledenaantal 2017-2018 2018-2019 2019-2020 2020-2021 2021-2022
Aantal begin seizoen 106 120 115 91 94

Aantal eind seizoen* 134 125 116 74 105

Aantal opzeggingen 34 23 26 20 23*

Aantal nieuwe leden 13 7 42%*

* Van deze 23 klimmers, hebben 12 klimmers hun lidmaatschap opgezegd aan het eind van het

seizoen.

** Dit ongeévenaard aantal nieuwe leden is te verklaren door de versoepelingen na de lange
Corona-pandemie.

Opbouw in leeftijd:

Categorie

Leeftijd

2017-2018 |2018-2019 |2019-2020 (2020-2021 (2021-2022

A-jeugd 16 - 17 9% 22% 18% 16% 10%
Junioren 18 - 19 3% 4% 10% 10% 9%
Volwassenen (20 en ouder 23% 18% 29% 16% 33%




Trainingen

Onze leden hebben op regelmatige basis en met veel plezier getraind in vaste groepen op:
Maandag > 1 groep van volwassen klimmers

Dinsdag > 1 groep met instroom talenten en wedstrijdklimmers, 1 selectiegroep (zwaardere
training en iets langere duur)

Woensdag > 2 groepen met jeugdklimmers, waarbij de jongste jeugd vroeg en de oudere jeugd
laat klimt

Vrijdag > 2 groepen met jeugdklimmers, waarbij de jongste jeugd vroeg en de oudere jeugd laat
klimt

Zaterdagochtend > 1 groep met voornamelijk jonge klimmers, ook wel de instroomgroep

Cursussen

We hebben weer heel wat jonge en oudere belangstellenden kennis kunnen laten maken
met de klimsport. Gedurende het jaar hebben we 3 kennismakingscursussen
aangeboden op de zaterdagochtend, 8 lessen per cursus, met in totaal 21 deelnemers.
Daarnaast vinden we het leuk en belangrijk om ook ouders de mogelijkheid te bieden om
hun kind te leren zekeren en (nog beter) zelf enthousiast te worden voor de klimsport.
En ook daar was genoeg belangstelling voor: even eens 3 cursussen met 21 deelnemers.

Routebouw
Lucas Hijdra is de hoofd routebouwer van de Rookies en samen met andere Rookies
bouwt hij regelmatig nieuwe routes in de hal.

Gezelligheid en support op de wedstrijden / Mountain Network Dordrecht



Wedstrijdteam & selectie

Na de complexe periode met Corona konden er in dit seizoen eindelijk weer wedstrijden
georganiseerd worden! Verschillende Rookies hebben deelgenomen aan de regionale (De Series)
en de Nationale wedstrijden van de NKBV.

Nationale competitie

Voor de Ayers Rookies streden Liz, Myrthe, Klaar en Inger mee in de nationale competitie, zowel
Boulder als Lead.

Vanwege aangepaste planningen was het lead seizoen ingekort tot 1 kwalificatiewedstrijd en het
NJK Lead; alles in september 2021. Dus na de vakantie moesten de klimmers in korte tijd in
conditie komen!

Myrthe, Klaar en Liz plaatsten zich voor het NJK. Myrthe haalde de kampioenstitel bij de
junioren mee naar huis! Klaar en Liz werden resp. 6e en 12e bij de meisjes A.

Gefeliciteerd Myrthe!!

Het boulder seizoen sloot daar direct op aan met een start in november 2021. Dit was een
volwaardige competitie met 4 kwalificerende wedstrijden. Alle Rookies die meededen, plaatsten
zich voor het NJK Boulder in April 2022 in de Campus Den Haag. Klaar en Myrthe behaalden bij de
junioren resp. de 7e en 9e plaats. Liz en Inger de 9e en 10e plaats bij de meisjes A.

In mei 2022 startte alweer het volgende lead seizoen. Na Corona leek er sprake van een
inhaalrace. Deze competitie kreeg zijn vervolg en ontknoping in seizoen 2022-2023.
Liz, Inge en Klaar namen deel.

Regionale Competities - De Series

De Series worden georganiseerd door lokale hallen in de regio, met ondersteuning van de NKBV en
hebben een toegankelijk wedstrijdformat. Eventueel kunnen jeugdklimmers vanuit deze series
doorstromen naar de nationale wedstrijden, maar het plezier staat voorop.

We zijn dan ook blij dat er veel Rookies mee hebben gedaan aan wedstrijden van de Series in dit
seizoen!

Vanaf februari 2022 werden er Jeugd Boulder Series Zuid Holland georganiseerd in
verschillende in Walhalla, Monk Rotterdam, De Campus, Kunststof en Beest.

Melissa, Robin, Youri, Fay, Tom en Siena hebben deelgenomen aan de wedstrijden.

Super goed gedaan allemaal!

© Sytse van Slooten

Klaar op het Petzl NL Lead in Ivy - Sittard - tijdens het Herfstkamp juichten Rookies mee met de
livestream ©



Activiteiten

Seizoensopening 2021

Zaterdag 12 september 2021 was de seizoensopening met een sportieve middag
voor de jeugd en een BBQ ter afsluiting voor de leden. Het was een prachtig zonnige
dag, waarbij de meeste deelnemers het niet droog hielden. Een goede aftrap van
een mooi klimseizoen. Dertig deelnemers deden mee aan de sportmiddag en 40
mensen aan de borrel en BBQ.

Herfstkamp 17-19 Oktober 2021

In het begin van de herfstvakantie hebben 27 deelnemers meegedaan aan 3 dagen
rotsklimmen in de steengroeves van Audun-le-Tiche op en neer pendelend tussen de
camping in Gaalgebierg, Luxemburg en de rotsen in Frankrijk. We waren naar dit
gebied uitgeweken, omdat er door de coronapandemie een beperkte hoeveelheid
klimkaarten beschikbaar was in de Belgische Ardennen. Zowel beginnertjes als meer
ervaren klimmers hebben naar hartelust kunnen klimmen op deze mooie en
goedbehaakte rotsen onder de bezielende leiding van Alja, Floor, Lucas en Jeroen.
Drie droge dagen lang was het een klimfeest en 's avonds was het op de camping
erg gezellig ondanks de lage temperaturen.




R

Heerlijk buitenklimmen; ook voor de jongsten van de vereniging een nieuwe ervaring

Halloweenklimmen 29 oktober

Vrijdagavond 29 oktober 2021 vond voor de tweede keer Halloweenklimmen plaats. Voor
de jongere en oudere jeugd waren er speciale klimactiviteiten en veel lekkers. Er waren
10 aanmeldingen.

Trainingweek in Boulderhal de Campus 21-26 maart

Dit seizoen konden we eindelijk ook
weer een bijzonder boulderweek
organiseren. In die week waren we te
gast bij Boulderhal De Campus en
vonden alle trainingen daar plaats.
Een toffe afwisseling met het
klimmen aan touw. En natuurlijk met
de blik gericht op ons
verenigingsweekend in
Fontainebleau!

Op de laatste zaterdag was er nog
een gezellige afsluiting voor alle
leden die wilden met een grappig
wedstrijdformat in groepjes.

Al met al een leuke week en met
dank aan De Campus!




Fontainebleau 26-29 mei 2022

Het hemelvaartskamp in Fontainebleau heeft plaatsgevonden van 26 t/m 29 mei. 37
deelnemers van alle leeftijden gingen elke dag op pad met de trainers en
bouldermatten op de rug om de mooiste en uitdagendste rotsen te beklimmen. Voor
sommigen was het de eerste keer in de mooie bossen onder Parijs, andere meer
ervaren boulderaars konden hun lusten botvieren op mooi project boulders. Met
meer dan 80 mensen zijn we neergestreken op de camping les Prez waarbij het weer
helemaal prima was en de BBQ erg gezellig. Met inzet van 9 trainers en vele
helpende handen is het een zeer geslaagd kamp geworden.




